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SLA, dysarthrie et dysphagie :                             
Clinique, évaluation et projet de soin orthophonique 

 
 

 

⮚ Contexte : 
 
La Sclérose Latérale Amyotrophique (SLA) est une maladie neurologique motrice paralysante caractérisée par une 
multitude de manifestations cliniques, principalement une perte des fonctions motrices rapide ayant un impact sur 
l’indépendance et l’autonomie.  
Les personnes atteintes de SLA sont privées progressivement de leurs ressources orales et motrices, ce qui entraine 
dysarthrie, dysphagie et troubles respiratoires pouvant évoluer jusqu’au mutisme paralytique, à la pose d’une sonde 
de gastrostomie, à la mise en place d’une ventilation non invasive voire d’une trachéotomie. 
L’enjeu de l’intervention précoce et globale des orthophonistes vise à mettre en place les adaptations de la 
communication correspondant aux besoins et attentes du patient et de son entourage, de proposer en temps voulu 
des solutions alternatives à la communication orale.  
En ce qui concerne la dysphagie, la prise en charge précoce, préventive et régulière aura pour objectif d’accompagner 
l’évolution de la maladie et de proposer adaptations et compensations sur un axe moteur, respiratoire et nutritionnel. 
 

⮚ Objectifs généraux : 
 
Cette formation a pour objectif de fournir les connaissances théoriques nécessaires pour concevoir les actions à 
mettre en œuvre individuellement afin d’accompagner au mieux le patient par des stratégies palliatives adaptées à 
la perte inéluctable des fonctions motrices. 

 
 

⮚ Objectifs pédagogiques : 
o Approfondir la connaissance des mécanismes neuro-physio-pathologiques dans la Sclérose Latérale 

Amyotrophique (SLA). 
o Appliquer une démarche d'évaluation fonctionnelle de la parole et de la déglutition pour 

accompagner le patient au cours de l'évolution de l'atteinte selon les recommandations 
professionnelles en vigueur. 

o Elaborer en concertation avec le patient, les stratégies de compensation adaptées à la 
communication et la déglutition.  

o Concevoir et mettre en œuvre les actions palliatives individualisées en lien avec l'aidant principal et 
l'environnement. 

 

⮚ Formateur :  Isabel GAUDIER, Orthophoniste 
Chargée de cours en formation initiale des orthophonistes. CFUO d’Amiens, de Clermont-
Ferrand, de Rennes et chargée de cours Education thérapeutique du patient à Brest. 
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⮚ Date :  jeudi 30 novembre et vendredi 1er décembre 2023   Durée : 2 jours (14 H) 
Horaires : 9 h 00 – 17 h 30 
 

⮚ Lieu :  CHARLEVILLE-MEZIERES (08) 
Hôtel IBIS 
Rue Louise Michel  
08000 VILLERS-SEMEUSE 

 

⮚ Tarifs :   
Libéral : 480 €     /     DPC : 532 €     /     Salarié : 600 € 

 

⮚ Public visé :  orthophonistes  
 

⮚ Prérequis : diplôme d’orthophonie CCO/logopédie/diplôme équivalent 
 

⮚ Délai d’inscription : 1 semaine avant le début de la formation, de préférence ; passé ce délai, n’hésitez pas à 
nous contacter au cas où il resterait de la place.  

 

⮚ Nombre de participants : 20 
 

⮚ Moyens pédagogiques techniques :  
 Formation présentielle 

 Etude de situations cliniques à partir d’un PPT de support fourni en format papier 
Temps interactifs de mise en commun dédiés à l’analyse des pratiques et mises en situation (Analyses de 
situations thérapeutiques, Ateliers pratiques, présentation et utilisation de matériel) 
Vidéos et enregistrements sonores de situations cliniques. 

 
Moyens d'encadrement : 

La formatrice sera présente pendant les 2 jours de la formation. 
Une organisatrice-animatrice de SOLFormation sera présente pendant ces 2 jours. Elle sera chargée des 
relations avec les stagiaires et pourra être contactée pour toute demande de renseignement concernant ce 
festival. Il s’agit de : Edmée REMY - 03 24 27 34 14 – edmee.remy@gmail.com 

 

⮚ Moyens permettant de suivre l'exécution de la formation :  
Une liste d'émargement sera signée au début de chaque demi-journée. 

 

⮚ Moyens permettant d'apprécier les résultats de la formation : 
Trois questionnaires sont obligatoires, pour tous les stagiaires, sous forme d’un lien google forms à 
compléter en ligne : 
Modalités d’évaluation des acquis des connaissances :   
->1° questionnaire : pré-formation ; il sera envoyé aux inscrits, 15 jours avant le séminaire. 
->2° questionnaire : post-formation ; après les 2 jours de formation, les participants répondront à un 
questionnaire d'évaluation des connaissances. Il permettra d'évaluer les connaissances acquises.  
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Modalité d’évaluation de la formation :  
->3° questionnaire : évaluation de la formation ; à la fin des 2 jours de formation, les participants répondront 
à un questionnaire de satisfaction. 

 
PROGRAMME DE LA FORMATION 
 

Durée 

Jour 1 AM 

Contenu Objectif Outil pédagogique 

9h-9h30 

(0h30) 

Présentation des stagiaires. 
Précision des attentes par 
rapport au thème de la 
formation 

Instaurer une dynamique 
participative 

 

Activité facilitatrice de contact 

9h30-10h45 

(1h15) 

SLA. Le cadre théorique 

Présentation clinique et 
diagnostique. (Atteintes 
centrale et périphérique, 
modes de début…) 

Approfondir la 
connaissance des 
mécanismes neuro-physio-
pathologiques 

 Présentation théorique via 
support Power Point et liens 
avec la recherche et la 
bibliographie  

10h45-11h(0h15) Pause   

11h00- 12h45  

(1h45)         

La dysarthrie dans la SLA 

- Classification. 

- Conséquences 
fonctionnelles sur la parole 
des atteintes des 
motoneurones centraux et 
périphériques 

Approfondir la 
connaissance des 
mécanismes neuro-physio-
pathologiques 

Evaluer les capacités 
fonctionnelles 

Utilisation de grilles 
perceptives 

Ateliers d’écoute 

 
Jour 1 PM Contenu                             Objectif                             Outil pédagogique 

14h-15h15 

(1h15) 

 

(0h15) pause 

 La dysphagie.                   Approfondir la connaissance   Power Point de support 

                                             des mécanismes neuro  

                                             physio - pathologiques         

Spécificités dans la SLA      

                                                   

15h30-17h30 

(2h) 

Proposition                       Evaluation des capacités         Mises en situation avec 

Bilan de parole                 fonctionnelles.                           utilisation de matériel     

et de déglutition              Elaboration et conception      grilles d’observation et  

dans la SLA                       du projet de soins                     de décisions. 
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Jour 2 PM Contenu Objectif Outil pédagogique 

13h45-14h45 

(1h) 

(0h15) pause 

 Suite Axe moteur             

     

                                                   

suite suite 

15h00-16h15 

(1h15) 

Axe nutritionnel              

Accompagner                      
l’alimentation               

 

                                                          

Elaborer avec le patient 
et mettre en œuvre les 
actions palliatives 
adaptées à la          
déglutition, 
respectueuses de la 
qualité de vie.                                                               

Témoignages, vidéos 
Grilles décisionnelles 
Présentation de 
matériels. 

Supports powerpoint                            

 

16h30-17h30 

(1h) 

 

Partage d’expériences         
des stagiaires, apports 
de situations cliniques.                  

           

                                           

Activer l’écoute active 
pour une recherche de 
pistes thérapeutiques 
Mutualisation de 
l’expérience et activité 
réflexive de groupe.                    

Techniques d’analyse de 
pratique. Liens avec la 
recherche et le support 
bibliographique 

                                           

 
 
 

  

Jour 2 AM Contenu                             Objectif                             Outil pédagogique 

9h-10h45 

(1h45) 

 

 

 

 

Pause (0h15) 

Communiquer Accompagner le patient au           Témoignages, vidéos.  

cours de la perte des fonctions    Supports de présentation 

de la parole.                                      aides techniques 

Elaborer en concertation avec       et stratégies de 

le patient, les stratégies de             communication. 

compensation adaptées à la 

communication, y compris CAA. 

11h00-12h30 

(1h30) 

Axe moteur 

Intervention orthophonique 

Concevoir et mettre en œuvre        Support powerpoint 

les actions palliatives                        Ateliers autour des 

individualisées.                                   techniques manuelles 

                                                              en orthophonie. 
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⮚ INFORMATIONS PRATIQUES  
Lieu de la formation :  
Hôtel en périphérie de ville, accès rapide depuis l’autoroute. Parking gratuit sur place. 
Si arrivée en train, en informer l’organisatrice qui peut organiser un transport jusqu’à l’hôtel 
Possibilité de venir en bus depuis la gare (fréquence des bus assez faible) 
 
Accompagnement du handicap : nos locaux de formation sont aux normes pour accueillir tout public. Si vous 
êtes en situation de handicap, pour toute adaptation nécessaire lors de votre formation, pensez à contacter 
l’organisateur dès votre inscription. 
 
Accueil 30 minutes avant le début de la formation et remise de documents. 
 

⮚ INSCRIPTION    
Programme susceptible d'être éligible à une prise en charge FIF-PL.  
Programme valorisable au titre du DPC sous réserve de publication.  

 
Tous les professionnels doivent être inscrits auprès de SOLFormation. 

 
Professionnels salariés : 
Cette formation permet aux professionnels qui le souhaitent de valider leur DPC pour 2021. 
Il est également possible de participer à cette formation sans validation du DPC. 
Le professionnel salarié peut se préinscrire auprès de SOLFormation, cette inscription devra être confirmée 
par son employeur. L'employeur inscrit le professionnel salarié à la formation et règle à SOLFormation le coût 
de la formation. 
Une convention sera adressée à l'employeur qu'il devra signer et renvoyer à SOLFormation. 

 
Professionnels libéraux : 
Cette formation permet aux professionnels qui le souhaitent de valider leur DPC pour 2021. 
Il est également possible de participer à cette formation sans validation du DPC. 

 
Tout professionnel libéral s'inscrit à la formation auprès de SOLFormation et règle à cet organisme le coût de 
la formation. Une convention sera adressée au professionnel, qu'il devra signer et renvoyer à SOLFormation, 
à l’adresse indiquée sur le courriel de préinscription. 

 
ATTENTION, le professionnel libéral qui souhaite valider son DPC au titre de cette formation doit également 
s'inscrire sur le site www.mondpc.fr , 1 mois avant la formation. Veillez à toujours vérifier vos coordonnées 
(NOMS, numéro ADELI, adresse courriel…). 

 
 

-------------------- 
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